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Tachicardie Ventricolari Recidivanti:Come Vincere La Sfida?



Impossibilità a trattare il target
in modo adeguato

Condizioni cliniche o anatomiche che limitano oimpediscono l’approccio convenzionale (include paz. adelevato rischio anestesiologico o con comorbiditàspecifiche)
Scar complessa o con peculiarità che giustificanol’inadeguatezza di un approccio convenzionale (sulla basedi imaging / mapping)



Forme di energia ”non a contatto”
Radioterapia stereotassica guidata da imaging e mappaggioEP:- possibilità di trattare il substrato senza limitazioni dicarattere spaziale e anatomico alla applicazione di energia(modello spaziale tridimensionale), predefinendo lecaratteristiche del trattamento (shape e volume; OAR);
- procedura non gravata dalle problematiche di invasivitàintervenzionale o chirurgica







ENDPOINTS PRIMARI DI SICUREZZA ED EFFICACIAEventi avversiRecidive di aritmia; ATP / shocks da parte dell’ICD
ENDPOINTS SECONDARIMortalità totale; QoL (SF – 36); funzione cardiaca

EXPECTED FINDINGS e APPLICAZIONI FUTUREValidazione della sicurezza ed efficacia della RT in ambito clinicoRuolo di tecniche di ablazione guidate da imaging multimodalePreludio all’uso di strategie alternative di cura

STRA-MI-VT Study



POPOLAZIONEPazienti con cardiopatia strutturale e severa aritmia ventricolarerecidivante refrattaria, non candidabili a procedura intervenzionale ochirurgia METODOLOGIA APPLICATA- Imaging multimodale: Mapping ElettroAnatomico + CT cardiacaavanzata (CT Revolution: 256 slices, 0.23mm spatial resolution) conacquisizione tardiva e algoritmo per caratterizzazione della fibrosi- CT simulata per riprodurre l’anatomia cardiaca e gli effetti della RTsul singolo paziente (free-breathing-CT + 4D-CT)- Piano di trattamento VMAT con singola applicazione (25 Gy) daacceleratore lineare Trilogy (Varian) con metodologia IGRT

STRA-MI-VT Study



Carbucicchio C. et al. JICE 2021;62:427-39









FU mediano 10 mesi
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Total VT episodes (n) 18 + 23 9 + 17 3 + 7 2 + 3 4 + 8ATP related VTs (n) 17 + 23 9 + 17 3 + 7 2 + 3 3 + 8Shock related VTs (n) 2 + 3 1 + 1 0 0 0 + 1







cCT Imaging





Diagnostic Accuracy: fibrosis by CT versus EAM (19 pts.)











Proof of concept della efficacia della tecnica, ma:verificarne capacità terapeutica su larga scalavalidarne meccanismi e effetti collaterali a medio – lungotermineOttimizzare definizione del target (imaging) e il trasferimentoalle tecniche di delivery
Workflow complesso e multidisciplinare che richiede altecompetenze e stretta collaborazione fra gruppi e figureprofessionali diverse

Key points
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Conclusioni e Prospettive
Sperimentazione controllata sull’utilizzo di SBRT• strutture specializzate con specifico expertise nella gestionedi pazienti con aritmie ventricolari e nell’utilizzo diradioterapia• pazienti altamente selezionati• FU rigorosi• trial prospettici e registri condivisi
Ulteriori complessità e possibili sviluppi da adroterapia


