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Systematic Approach to Tailored RF Ablation (SATA) ofPersistent Atrial Fibrillation

studio non randomizzato, retrospettivo, in duebracci sequenziali. 36 pazienti del gruppo controllo e36 del gruppo SATA sono stati sottoposti adablazione per FA persistente e, dopo i 3 mesi diblanking period, seguiti fino a un massimo di 36 mesiper verificare il successo della terapia ablativa inprevenzione secondaria (codificato come assenza direcidive di FA persistente)
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First detection of rotational activities (RAs)
By using an automatic algorithm for CFAE detection present in the EnSite NavX system, adopting the settingrecommended in the literature, and by using a multipolar circular catheter*, **

Figure 2. Example of CFAE map using the NavX pre- and andpost-ablation.

The color annotation was set to a range ofcolors with a mean-cycle length of ≤50 msshown in white to a mean-cycle length of >120ms shown in purple with a sampling period of5 seconds at each site.
The user settings included a refractory periodof 35 ms, peak-to-peak sensitivity between0.03 mV and 0.05 mV, and duration of 15 ms.

CFAE were displayed and color coded with theautomated Ensite algorithm on thereconstructed geometries.

** C.S. Elay et al Journal Cardiovasc Electrophysiol 2011

A preablation 3D MAP (Ensite, NavX, St. JudeMedical, Austin, TX, USA) was reconstructedusing a multipolar circular catheter

* Verma A. et al Heart Rhythm 2008



First detection of rotational activities (RAs)
By using an automatic algorithm for CFAE detection present in the EnSite Precision system, adopting the settingrecommended in the literature for the EnSite Navx system and by using an orthogonal mapping catheter

During AF
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First detection of rotational activities (RAs)
Un’attività rotazionale è rappresentata da una piccola area dell'atrio sinistro in cui ilsegnale, opportunamente incanalato, origina un microrientro (micro/reentrant drivers) oun rientro di dimensioni maggiori (rotor).
Le attività rotazionali sono caratterizzate da un ciclo breve e regolare.
Per caratterizzare il comportamento di una presunta attività rotazionale e stabilirne laregolarità del ciclo abbiamo utilizzato la deviazione standard, un indice statistico checonsente di stabilire quanto una serie di dati si discostano dalla media.
Considerando come dati il ciclo medio dei segnali acquisiti con il catetere di mappaggio inun range predefinito (CLmean o mappa della media dei cicli nel range 120 – 300 ms) e ladeviazione standard il valore di quanto si discostano tali cicli dal valore medio, unadeviazione standard molto bassa (tra 0 e 50 ms) è espressione di cicli regolari,comportamento tipico di un’attività rotazionale o di un rotore.



First detection of rotational activities (RAs)
During AF Setting del Sistema

CL mean
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VALUTAZIONE DEL RUMORE DI FONDO
Prima della costruzione delle mappe della media e delladeviazione standard viene osservato il segnale quando ilcatetere di mappaggio viene a trovarsi in una posizione disicuro non contatto. Successivamente viene settata lasensibilità (una linea rossa orizzontale) al livello dei segnalivisibili nella medesima posizione di non contatto, poiché questiultimi vengono considerati rumore. Le mappe CFmean e SD aquesto punto vengono costruite considerando i picchi reali disegnale, escludendo quelli che rappresentano rumore.

L’ INTERPOLAZIONE
Quando costruiamo una Mappa posizioniamo sulla geometria unaserie di punti dei quali conosciamo le caratteristiche elettriche.Idealmente dovremmo però prendere un numero infinito di punti percaratterizzare in maniera completa la camera in osservazione. Nellarealtà prendiamo ovviamente un numero finito di punti e per ognunodefiniamo un’area che lo circoscrive che presenta le medesimecaratteristiche elettriche. La dimensione di quest’area rappresental’Interpolazione. Maggiore sarà l’interpolazione e minorel’accuratezza della mappa, poiché in questo caso bastano pochi puntiper rappresentarla, mentre minore è l’interpolazione e maggiore saràl’accuratezza della mappa, ovviamente con necessità di un maggiornumero di punti. Il Valore di Default dell’Interpolazione viene fissatotra 4 e 6 mm di diametro dell’area intorno al punto.By using an automatic algorithm for CFAE detection presentin the EnSite Precision system, adopting the settingrecommended in the literature for the EnSite Navx system,and by using an orthogonal mapping catheter
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The points acquired were judged to be valid only ifthe HD-Grid-mapping catheter made Good stablecontact with the endocardial tissue for at least 8seconds
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First detection of rotational activities (RAs)
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Decision on strategy of RAs (PV-non-PVs) RF Ablation
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Identification of 2 areas of interest compatible with PVs-RAs, oneof a micro-reentrant driver type and the other of a rotor type
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Second demonstration of Complete PVI
In accordance with the predetermined objectives set in each group, we split the data concerning theobtainment of PVI (O-PVI) acquired during AF from the data concerning the demonstration of PVI (D-PVI)acquired in sinus rhythm
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Efficacy of a RF Lesion
is related to contact force (LSI or AI), Catheter stability, Time-Power-Temperature…..





Third detection of LVZs

different color-coded between scar tissue and non-compact-LVZs * Rillo et al JOA 2021
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C O N C L U S I O N I

FOCUS ON THE SOLUTION, NOT ON THE PROBLEM

Problems are not Stop signs, they are guidelines…..


