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Coronaropatia prematura in soggetticon Ipercolesterolemia familiare (FH)

~15% ~36%



MRFIT, 1972-1998, uomini 35-57, prevenzione primariaStamler J, Neaton JD







2021: LDL-C <40 mg/dL se si è avutoun secondo evento CV entro 2 anni
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Dutch Lipid Clinic Network: criteri per la diagnosi diipercolesterolemia familiare eterozigote(Marks D, Atherosclerosis 2002)

(LDLR, ApoB, PCSK9)



42167 soggetti FH adulti di 56 paesi75.6% diagnosticati con DLCN

La diagnosi di FH avvienead un'età media di 50 anni,quando circa 1/3 dei pazientiM e circa 1/7 dei pazienti Fha già avuto un eventocoronarico!



Cumulative CHD-free survival among patientswith familial hypercholesterolaemia according to statin therapy

P<0.001

Versmissen J et al, BMJ 2008



Preiss et al. JAMA 2011

As compared with moderate-dose statin therapy, the number needed to harm per year formoderate-dose statin therapy was 498 for new-onset diabetes while the number needed totreat per year for intensive-dose statin therapy was 155 for cardiovascular events.







Eur J Pharmacol 2016

Le Linee Guida ESC 2011
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Democrito(460-370 aC):
“Nelle loro preghiere,gli uomini domandano aiuto agli dei,ma non sanno che il potere è nelle loro mani.”


