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LOT-CRT: combinare CSP e BiV
per ottimizzare la resincronizzazione
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• 25 pazienti, HF e 
indicazione alla CRT: 

• 5 pazienti come 
alternativa a failure di 
posizionamento LV 

• 20 pazienti con 
LBBAP come prima 
strategia

LBBAP: evidenze cliniche 
LBBAP per CRT

 Riduzione QRS 
 Miglioramento della funzionalità cardiaca 
 Riduzione LVEDD 
 LBBAP può essere un’alternativa alla CRT o la prima scelta in pazienti 
selezionati 
 LOT-CRT migliora la resincronizzazione e può migliorare l’outcome

2020



Evidenze cliniche LBBP
2022, studio randomizzato 1:1









Patient:   
Male, 74, FE 30%,NICD,  NSPVT,LBBB, OMT, prolonged QTc
A)SINGLE CHAMBER ICD  

B)DUAL CHAMBER ICD 

C) Biventricular CRT-D  

D) LBBAP CRT-D 

E) LBBAD CRT-D 







✓ CSP and CRT 
joining 
forces!



Patient:   
Male, 48 yo, FE 35%,MNC, LBBB, OMT (3months WCD)
A)Single chamber ICD 

B)EV ICD 

C) Biventricular CRT-D  

D) LBBAP CRT-D 

E) LBBAD CRT-D 

F) LBBAD LOT-CRT-D 







…e i materiali dedicati?



1. 4.7 Fr lead body
2. DF4 connector
3. Fixed helix
4. Steroid-eluting ring
5. Defibrillation coil
6. Integrated bipolar sensing
7. Conductor cable: MP35N
8. Inner insulation: ETFE
9. Inner insulation: silicone
10. Conductor coil: silver cored 
MP35N
11. Conductor coil insulation: SI 
polyimide
12. Outer insulation: 55D 
polyurethane





Patient:   
Male, 40 yo, FE 48%,DCM, IVCD, VF
A)Single chamber ICD 

B)S-ICD 

C) EV ICD 

D)Biventricular CRT-D  

E) LBBA-D  

F) LBBAD LOT-CRT-D 





Patient:   
Female, 72 yo, FE 45%, ICD, history of VF, LBBB

A)S-ICD 

B) Single chamber ICD 

C) Dual chamber ICD 

D) CRT-D 

E) LBBA-D 

F) (BB-)LOT CRT-D 





LBBAP: evidenze cliniche 
CSP comprehensive update

2023

Ultra High Frequency – ECG showing the electrical dyssinchrony (e-DYS) during 
different pacing modalities:



(quasi) nessuno specializzando è stato maltrattato per ottenere queste immagini

(quasi) nessuno specializzando è stato maltrattato per ottenere queste immagini
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Patient:   
Female, 67 yo, FE 28%, 3rd degree AVB, history of AV 
replacement
A)Dual chamber ICD 

B)Dx ICD 

C) Dual chamber LBBA-D 

D) CRT-D 

E) LOT CRT-D 

F) BB-LOT CRT-D 













• OmniaSecure 



From HRS 2026
• OmniaSecure 



Male, 63 yo 
• 30% EF, HVR AF 
• 1 year of OMT (Methoptolol 200mg/die & 

Digoxin 0,250 mg&die) 
• NYHA III 
• CRT-D implantantion & AVJ ablation  
• …..LOT-CRT with LBBA-D!!!



✓ LOT-CRT 
indicated in 
ablate&pace!



Patient:   
Male, 84 yo, FE 40%, ICD, SSS+HVR paroxysmal AF, IVCD
A)Atrial leadless pacemaker 

B)Dual chamber pacemaler 

C) Dual chamber LBBAP pacemaker 

D) CRT-P 

E) LOT CRT-P 

F) BB-LOT CRT-P 







…dovremmo smettere di affermare che l’una è alternativa all’altra! 
… Altrimenti che fate? Vi arrabbiate?


