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SINGLE-SHOT PFA



La PFA (Pulsed Field Ablation) è una tecnologia che utilizza 
un'energia non termica altamente selettiva per trattare la 
fibrillazione atriale. 

A differenza dei tradizionali metodi ablativi basati sulla distruzione 
per via termica (radiofrequenza o crioenergia), la PFA si fonda sul 
principio dell'elettroporazione cellulare mediante impulsi elettrici. 

La PFA presenta un'eccezionale specificità per il tessuto del 
miocardio, isolando in sicurezza le vene polmonari. 

Questa tecnologia all'avanguardia si sta rapidamente affermando 
in tutto il mondo come terapia sicura di prima linea per il 
trattamento della fibrillazione atriale parossistica e persistente.

Introduzione



La Pulsed Field Ablation (PFA) ha rivoluzionato 
il trattamento della Fibrillazione Atriale. 

Sfrutta un'ablazione non termica altamente 
selettiva per il tessuto miocardico 

La procedura è eccezionalmente rapida, sicura 
ed efficace, azzerando virtualmente il rischio 
di danni collaterali a esofago e nervo frenico.

Il Paradigma Single Shot



Differenti cateteri



FARAPULSE - Boston Scientific

Due applicazioni per quattro posizioni - 8 applicazioni per vena



PulseSelect - Medtronic

Una applicazione per otto posizioni - 8 applicazioni per vena



VARIPULSE - Johnson & Johnson

Una applicazione per quattro posizioni - 4 applicazioni per vena



Volt - Abbott

Uno-due applicazioni per due posizioni - 2-4 applicazioni per vena



Numero di applicazioni



Semplicità PFA
Aspetti che rendono la PFA più semplice rispetto alle tecniche tradizionali: 

1)  minor dipendenza dall’abilità manuale 
● con RF si devono: creare lesioni continue, mantenere forza di 	 	 contatto 

adeguata, garantire stabilità del catetere 
● 	 

2)  riduzione passaggi procedurali 
● meno applicazioni 
● minor necessità di rimappaggio 
● tempi inferiori di navigazione intracardiaca 

1) profilo di sicurezza favorevole 
● assenza di danno esofageo 
● assenza stenosi polmonari 
● assenza lesioni frenico 
● minor formazione di coaguli dovuti al surriscaldamento



Durata procedure Cryo vs RF

Velagic V, Prepolec I, Pasara V, Puljevic M, Puljevic D, Planinc I, Samardzic J, Milicic D. Learning curves in atrial fibrillation ablation - 
A comparison between second generation cryoballoon and contact force sensing radiofrequency catheters. Indian Pacing 
Electrophysiol J. 2020 Nov-Dec;20(6):273-280. doi: 10.1016/j.ipej.2020.09.003. Epub 2020 Sep 30. PMID: 33007406; PMCID: 
PMC7691769.



Le procedure Farapulse sono molto rapide



Le procedure Farapulse sono molto rapide



Le procedure Farapulse richiedono una breve curva di apprendimento

138 pazienti (38% parox)

1 Box posteriore



Le procedure Farapulse richiedono una breve curva di apprendimento



Le procedure Farapulse richiedono una breve curva di apprendimento



         Durabilità migliora con l’esperienza



Le procedure Farapulse richiedono una breve curva di apprendimento



Le procedure Farapulse richiedono una breve curva di apprendimento



Le procedure Farapulse richiedono una breve curva di apprendimento



Le procedure Farapulse sono efficaci indipendetemente dall’esperienza



Le procedure Farapulse sono efficaci indipendentemente da esperienza 
dell’operatore e utilizzo del mappaggio elettroanatomico



Le procedure Farapulse in pregressi utilizzatori Cryo e RF



Le procedure Farapulse in pregressi utilizzatori Cryo e RF

Studio EUPORIA Studio MANIFEST 



Prime informazioni sulla curva di apprendimento con PulseSelect



Prime informazioni sulla curva di apprendimento con PulseSelect



Prime informazioni sulla curva di apprendimento con Varipulse



VARIPULSE+VIZIGO S per un workflow efficiente e sicuro near zero Fluoro



Prime informazioni sulla curva di apprendimento con Volt



Rivoluzione Single Shot

La PFA "single shot" ha 
rivoluzionato il trattamento della 

FA. Si conferma come una 
procedura eccezionalmente 

rapida, sicura ed efficace

Apprendimento rapido

Essendo una procedura single 
shot, è di estrema facilità di 

apprendimento: bastano in media 
circa 10 procedure per abbattere 
e appiattire i tempi procedurali.

Standardizzazione dei dati

La prima tecnologia a guidare gli 
studi è stata Farapulse (Boston), 
ma i dati preliminari ci indicano 

che i risultati sono estendibili 
anche agli altri cateteri.

Efficacia democratica

Altamente efficace anche in mani 
inesperte con tassi di successo 

perfettamente sovrapponibili tra 
operatori alle prime armi ed 

esperti.

Conclusioni




